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 เราคุน้เคยกบั “คํากรยิา” ในภาษาตา่ง ๆ เป็นอยา่งด.ี  คํากรยิาทัวไปที
เกยีวขอ้งกับตวัเรา หรอื ทตีัวเราเป็นผูทํ้ากรยิานันเป็นประจํา มอียูม่ากมาย เชน่ 
คลาน ยนื เดนิ นัง นอน วงิ กระโดด กนิ ดมื ฯลฯ.  เวลาเรานกึถงึคําเหลา่นี  เรา
เขา้ใจดวีา่เป็นคําทแีสดงอาการอะไร และ มคีวามหมายอยา่งไร. ยกตวัอยา่งเชน่
เวลาเรานกึถงึ คําวา่ “คลาน”  เรามองเห็นภาพผูท้ทํีาอาการใชม้อืเทา้และเขา่ผลัก
ใหต้นเองเคลอืนทไีปบนพนื.  นอกจากนันเราก็ยังเห็นภาพตอ่ไปวา่มผีูค้ลานสอง
กลุม่ใหญ ่ คอืการคลานไปมาของเด็กเล็ก หรอื ของผูน้อ้ยเวลาเขา้ไปหาผูใ้หญ ่
หรอื พระสงฆ ์ซงึกําลังนังอยูบ่นพนื. 

 ยังมคํีากรยิาอกีจํานวนมากทเีราพบเห็นในชวีติประจําวนั  แตคํ่าเหลา่นมีี
ความหมายทซีบัซอ้นมาก.   คําเหลา่นเีรามักจะเขา้ใจแตเ่พยีงความหมายขันตน้
เทา่นัน.  นอกจากนันบางครังพจนานุกรมซงึเป็นทรีวมความหมายของคํา  ก็ยังให ้
ความหมายแตเ่พยีงขันตน้เทา่นัน.  ยกตัวอยา่งเชน่  คํา “จัดการ”   พจนานุกรม
ราชบณัฑติยสถานเองก็ยังใหค้วามหมายสัน ๆ แตเ่พยีงวา่ “ก. สงังาน, ควบคมุ
งาน, ดําเนนิงาน”.  พจนานุกรมเคมบรดิจ ์ใหค้วามหมายของคําวา่ “management”  
วา่  “the control and organization of something”.   พจนานุกรมออกซฟอรด์ ให ้
ความหมายของคําเดยีวกนันีวา่ “the process of dealing with or controlling things or 

people”.  สว่นพจนานุกรมเมอเรยีม เว็บสเตอร ์ใหค้วามหมายวา่ “the conducting or 
supervising of something (as a business)”. 

 คราวนสีมมตุวิา่เราไดร้ับมอบหมายให ้“จัดการ” งาน, กระบวนการ, คน, 
หรอื หน่วยงาน เราจะตอ้งทําอะไรบา้ง?  พจนานุกรมทกีลา่วมาถงึแลว้  ไม่
สามารถทจีะแนะนําใหเ้ราทราบไดว้า่  “จัดการ” นันหมายถงึกจิกรรมอะไรบา้ง  
และ เราตอ้งทําอะไรบา้งจงึจะเป็นการ “จัดการ” ทดี.ี 

 ชาวไทยพทุธยอ่มรูจ้กัขอ้ปฏบิตัพินืฐานคอืศลี ๕ อยูแ่ลว้.  แตม่นีอ้ยคนทจีะ
รูล้กึลงไปวา่คํากรยิาทเีป็นเนอืหาศลีแตล่ะขอ้นันหมายความวา่อยา่งไร.  เชน ศลี
ขอ้ท ี๑ เวน้จากการฆา่สตัว ์ มคีํากรยิาสําคัญคอื “ฆา่”.  คํานีพระอภธิรรมปิฎก 
ธรรมสงัคณี เลม่ ๑ ภาค ๑ ไดก้ลา่วถงึองค ์๕ ทเีป็นการละเมดิศลีขอ้นี  หรอื อกี
นัยหนงึก็คอื อธบิายคําวา่ “ฆา่” เอาไวดั้งน.ี 

๑. สตัวม์ชีวีติ 



๒. รูว้า่สัตวม์ชีวีติ 

๓. จติคดิจะฆา่ 

๔. พยายามฆา่ 

๕. สตัวต์ายดว้ยความพยายามนัน. 

เมอืเราเขา้ใจองค ์๕ เชน่น ี เราก็สามารถตรวจสอบตนเองไดว้า่ การทเีรา
เดนิไปทํางานแลว้บังเอญิเหยยีบมดเหยยีบแมลงตายไปนันเป็นการผดิศลีขอ้นี
หรอืไม.่ ถา้ผดิครบทัง ๕ ขอ้ ก็ถอืวา่ศลีขาด  ถา้ไมค่รบ ศลีก็เพยีงแตเ่ศรา้หมอง 
หรอื ดา่งพรอ้ยเทา่นัน.   ดว้ยเหตนีุเอง การรูร้ายละเอยีดเกยีวกับปัจจยัหรอืองค์
ของศลีแบบนยีังชว่ยใหเ้ราสามารถพจิารณารักษาศลีขอ้นัน ๆ ไดอ้ยา่งสะดวกมาก
ขนึ.  ศลีขอ้อนื ๆ ก็มอีงคแ์ตกตา่งกนัไป.  ผูส้นใจอาจจะศกึษารายละเอยีดเหลา่นี
ไดจ้ากเว็บในอนิเทอรเ์น็ต. 

ถา้เราลองศกึษาความหมายของคํากรยิาทซีบัซอ้นตา่ง ๆ แลว้  เราจะ
สามารถสรปุประเด็นทเีราจะตอ้งสนใจเกยีวกับคํานันไดดั้งน.ี.. 

 วัตถปุระสงคข์องกรยิานัน 

 ผูใ้ดเป็นประธานของ (หรอืผูทํ้า) กรยิานัน 

 ผูใ้ดเป็นกรรมของกรยิานัน (ถา้ม)ี 

 ผูไ้ดป้ระโยชนจ์ากกรยิานัน 

 ทรัพยากรและเครอืงมอืทตีอ้งใชใ้นการทํากรยิานัน 

 กจิกรรมยอ่ยทเีป็นสว่นประกอบของกรยิานัน 

 ผลของการทํากรยิานัน 

 ตัววดัความสําเร็จของกรยิานัน 

 

เมอืเราทราบประเด็นทคีวรสนใจเกยีวกับคํากรยิาเหลา่นแีลว้  เราก็สามารถ
ทจีะศกึษาคํากรยิาตา่ง ๆ เพอืเตมิรายละเอยีดเหลา่นใีหค้รบ.  ถา้เราหมันพจิารณา
ศกึษาในทํานองนเีสมอ  ก็จะทําใหเ้รามคีวามรูค้วามเขา้ใจเกยีวกับการทํางานตา่ง 
ๆ อยา่งลกึซงึมากขนึ. 

คํากรยิาทซีบัซอ้นและขอยกมาใหท้ดลองศกึษาพจิารณาเขยีนรายละเอยีด
เหลา่นเีอง มดีงัน ีคอื เรยีน, สอน, จดัการ, วางแผน, ปรับปรงุ, เปลยีนแปลง, 
ประชมุ, สมัมนา, ใหคํ้าปรกึษา, ประมาณการ, ออกแบบ. 

เมอืเขยีนไดแ้ลว้  ก็ลองศกึษาคํากริยิาอนืๆ ทซีบัซอ้นและเกยีวขอ้งกับงาน
ทพีวกคณุเกยีวขอ้งด.ู  เมอืเราเขยีนรายละเอยีดไดค้รบถว้นตามหลักการทใีหไ้ว ้
แลว้  จะพบวา่เรามคีวามรูท้ลีะเอยีดลกึซงึมากขนึจรงิๆ. 



  


